
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
художественной направленности 

«Хореографическая студия»

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2Л. Описание образовательной деятельности.

Программа разработана для детей от 2 до 8 лет. Форма обучения -  
очная. Формы организации образовательной деятельности -  групповая. 
Максимальное количество обучающихся в одной группе -  15 детей, 
минимальное -  5 детей.
Занятия проводятся в течение учебного года 2 раза в неделю (во второй 
половине дня) с сентября по август, включительно. Длительность занятий 
детей группы раннего возрастало мин. Длительность занятий детей младшей 
группы: 15 мин. Длительность занятий детей средней группы: 20 минут. 
Длительность занятий детей старшей группы: 25 минут. Длительность 
занятий детей подготовительной группы: 30 минут. Образовательный 
процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 
возрастных особенностей, социального заказа родителей.

При организации образовательного процесса необходимо обеспечить 
единство воспитательных, развивающих и обучающих задач. При этом 
следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на 
необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 
разумному «минимуму». Обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и 
активный), эмоциональное благополучие, способность формировать умение 
занимать себя позволяет развитие культурно —  досуговой деятельности 
дошкольников по интересам. Необходимо развивать танцевальные 
наклонности детей, совершенствовать самостоятельную музыкально — 
художественную и познавательную деятельность. Формировать потребность 
творчески проводить свободное время в социально —  значимых целях, 
занимаясь различной деятельностью. Образовательная деятельность в 
соответствии с развитием ребенка. Работа строится на принципе интеграции 
образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 
особенностями воспитанников.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
художественной направленности «Хореографическая студия» ориентирована 
на учет интересов, потребностей, способностей, инициатив воспитанников, 
мнения родителей (законных представителей) воспитанников и других 
заинтересованных сторон.



Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
художественной направленности «Хореографическая студия» адаптируется 
под потребности психофизиологические и индивидуальные особенности 
ребенка, мнение родителей (законных представителей) ребенка с 
ограниченными возможностями здоровья.

2.2. Формы, методы и средства.
Во время проведения занятий всячески поддерживается 

детская инициатива в воплощении замысла и выборе необходимых для этого 
средств. Проявление инициативы способствует внутреннему раскрепощению 
детей, уверенности в себе, пониманию своей значимости, 
заинтересованности, желанию и в дальнейшем проявлять самостоятельность.
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