	1. 
Раз, два, три, четыре, пять, шесть, семь, восемь, девять, десять.

Выплывает белый месяц

Кто до месяца дойдёт

Тот и прятаться пойдёт!


	2. 

· Заяц белый,

· Куда бегал?

· В лес дубовый!

· что там делал?

· лыки драл!

· куда клал?

· под колоду!

· кто украл?

· Родион

· выйди вон!



	3.
Катилось яблочко 

Мимо сада, мимо огорода, мимо частокола;

Кто его поднимет,

Тот вон выйдет!


	4. 
Катился горох по блюду.

Ты води, а я не буду.



	5. 
· Чики – брики, ты куда?

· Чики-брики, на базар.

· Чики-брики, ты зачем?

· Чики-брики, за овсом!

· Чики-брики, ты кому?

· Чики –брики, я коню?

· Чики-брики, ты какому?

· Чики-брики,, вороному!


	6. 
Вышла мышка как-то раз 

Посмотреть который час.

Раз, два, три, четыре,

Мышка дёрнула за гири.

Вдруг раздался сильный звон.

Выходи из круга вон.



	7. 
Жаба прыгала, скакала,

Чуть в болота не упала.

Из болота вышел дед-

Двести восемьдесят лет.

Раз, два, три-

Это верно будешь ты!


	8. 
Раз, два, три, четыре, пять.

Будем в прятки мы играть.

Звёзды, месяц, луг, цветы.

Ты поди-ка поводи!



	9. 
Мы делили апельсин,

Много нас, а он один.

Это долька – для ежа,

Эта долька - для стрижа,

Эта долька – для утят,

Эта долька – для котят

Эта долька – для бобра

А для волка кожура

Он сердит на нас – беда
Разбегайся кто куда.


	10. 
Дождик, дождик, поливай-

Будет хлеба каравай

Будет булка, будут сушки,

Будут вкусные ватрушки.



	11. 
Шалуны-балуны,

Выбегайте во дворы.

Становитесь-ка играть

Воеводу выбирать

Воевода- из народа

Выходи из хоровода

А ты, добрый молодец,

Становись в самый конец.


	12.
 Как за нашим за двором

Стоит чашка с творогом.

Прилетели две тетери

Поклевали-улетели

Поклевали-улетели

На лугу зелёном сели.



	12. 
Как за нашим за двором

Стоит чашка с творогом.

Прилетели две тетери

Поклевали-улетели

Поклевали-улетели

На лугу зелёном сели.
	13. 
Ёжик-ёжик, чудачёк,

Сшил колючий пиджачок

Встал в кружок и ну считать

Нам водилку выбирать.



	14. 

Зайчишка-трусишка

По полю бежал

В огород забежал

Капустку нашёл

Морковку нашёл

Сидит, грызёт

Хозяин идёт.


	15.

Жили-были я ли, ты ли

Между нами вышел спор

Кто затеял, позабыли

И не дружим до сих пор.

Вдруг игра на этот раз

Помирить сумеет нас?



	16 
Тили-тили, тили-бом

Сбил сосну зайчишка лбом.

Жалко мне зайчишку:

Носит зайка шишку.

Поскорей сбегай в лес,

Сделай заиньке компресс!


	17. 
Завтра с неба прилетит

Синий-синий кит.

Если веришь- стой и жди

А не веришь - выходи.



	18 
Крутим прыгалки быстрее-

Выбегаем  веселее

Ты прыжки свои считай

Зацепился – вылетай.


	19 
На лужок пришли бельчата

Медвежата, барсучата,
На зеленый, на лужок

Приходи и ты, дружок.



	20
Мышка, мышка- длинный хвостик,

Ты не прячься глубоко,-

Приглашает кошка в гости

Пить парное молоко.

Мышка в норке пропищала:

-пусть поищет чудака.

Я достала крошку сала, обойдусь без молока.

-Что ты прячешься, трусишка?

Вылезай из норки вон! Поиграем в кошки-мышки

Мышка -ты

А кошка -он.


	21 
Собирайтесь быстро, братцы,

В чёт и нечет посчитаться.

Вот Январь, а вот Февраль-

Выгнать их из круга жаль.



	22 
Братец март и ты, Апрель,

Заиграй - ка в свирель.

Братцу Маю да Июню-

Спеть овсяночкой-певуньей

А Июлю, Августу-

Растить зерна трав густых

Чтобы ждали мы не зря

Сентября и Октября

Ноябрю- повеять вьюгой

Декабрю- уйти из круга.


	23 
Где ты был до сих пор?

Задержал светофор

Красный-ясно-

Путь опасный

Жёлтый- то же

Что и красный

А зелёный впереди- проходи.



	24 
Семь  отчаянных  мышат

Свою песенку пищат

Мы весёленькие мышки

Мы катаемся на крышке

 Не боимся мы котов

Ни когтей и не зубов

А когда проснётся кот

Никого он не найдёт.


	25 
Начинается считалка-

На дубу скворец и галка

Улетел домой скворец.

И считалочке – конец.



	26 
Скачут  побегайчики

Солнечные зайчики.

Мы зовём их

Не идут.

Были тут-

И нет их тут.

Где же зайчики?

Ушли. Ты  иди их поищи.


	27 
Усыплялки.
Колокольчики малютки

Расшалились не на шутку

Им давно уж спать пора

В спальне шумная игра

Динь-дон, дили-дон

Что за странный перезвон.



	28 
Ваши ножки устали

Они прыгали, скакали

Ваши ручки устали

Они хлопали, играли

Реснички опускаются-

Глазки закрываются

Глазки засыпают, дети отдыхают

	29 
Ваши ножки устали

Они прыгали, скакали

Ваши ручки устали

Они хлопали, играли

Реснички опускаются-

Глазки закрываются

Глазки засыпают, дети отдыхают

	30 
Игра – имитация.

Рано- рано

Выпал снег.

Удивился человек:

Это снег?

Не может быть!

На дворе?

Не может быть!

На траве?

Не может быть!

В октябре?

Не может быть!                                    
Вот одна снежинка упала…   
А вот и другая, третья….


	31 
Мороз узорами на стекле нарисовал

Ничего сквозь них не видно.

Стали дети на стекло дуть, и маленькое окошко получилось

Что видно в это окошко?

Как поработала зима!

Какая ровная кайма,

Не нарушая очертаний

Легла на крыши стройных зданий

Снежинки падали с небес

В таком случайном беспорядке

А улеглись постелью гладкой

И строго окаймили лес.



	32 
Ах! Как хочется гулять, на снегу следы оставлять! Только нужно одеться потеплее.
У меня сапожки есть

А на них застёжки есть

Я по улице пройдусь

А я солнцу улыбнусь

У меня штанишки есть

Там штанишков не счесть

Есть рубашка у меня

На ней пуговки блестят

Шубка ворсистая

Варежки пушистые

Тёплый шарфик греет горлышко

Как у принца шапка с пёрышком.


	33 
Ритмичное упражнение для разных шагов.

 А детки снега не боятся

На санках поехали кататься

Санки медленно сперва

Не боится детвора

А потом, а потом

Всё бегом, бегом, бегом.

С горки медленно спустились

И остановились.

Летят снежинки – звёздочки.

Смотрю из-под руки

Кружась, танцуют в воздухе

Воздушны и легки

Светлее стала улица

Летят снежинки, кружатся

Кругом белым-бело.



	34 
Я  рисую  море синее

Небо светло – светло синее

Горы тёмно – тёмно синие

А кораблик – золотой

Над волнами гребни белые

А над ними чайки белые

А кораблик – золотой.


	35
 На лугу весёлый бал

Был открыт весною

На трубе комар играл

И шмель мохнатый танцевал

 Толстый жук плясать пошёл

 С радостной жучихой

И улитка приползла

 Медленно ползёт она

И под кустиком зелёным

Отдыхать она легла.



	36 
Дружеское  приветствие.

Утром солнышко взойдёт

Колокольчик свой возьмёт

Колокольчиком  звенит

« Здравствуйте, дети» - говорит.

И Маша здесь,

И Даша здесь..           


	


